
GUIDEN 2024
KALENDEREN
OG

Husstandsomdelt 21. årgang     403 + 404

Til husstande i 8600 Silkeborg, 8620 Kjellerup, 8632 Lemming, 8641 Sorring, 
8643 Ans By, 8653 Them, 8670 Låsby, 8680 Ry, 8882 Fårvang og 8883 Gjern

Udgiver: www.tjreklame.dk

FAMILIE

Gratis familiekalender indlagt
– SE TILBUDDENE I GUIDEN!

Turist- & selskabssejlads:

www.hjejleselskabet.dk | Tlf. 8682 0766

• Bryllup, konfirmation, barnedåb
• Fødselsdagsfest
• Jubilæumsreception
• Firmafester m.m.

50% på 

alle brilleglas

v/FARSTAD OPTIK

- se mere på
side 3



PROFESSIONEL 
KLARGØRING OG PLEJE AF 
BILER I ALLE STØRRELSER

 ∙ Indvendig bilpleje ∙ Udvendig bilpleje

Søndergade 129, 8620 Kjellerup ∙ www.rsjbilpleje.dk

Tlf. 42 31 27 73

Speciale i 

keramisk 

coating

ALT I ELASTISKE FUGER

Thomas Fugemand
29 61 15 02

www.thomasfugemand.dk

Kongevej 25  •  8752 Østbirk
Tlf. 7578 1750  •  info@sandvad-kro.dk  •  www.sandvad-kro.dk

• A la Carte • Selskaber/lokaler • Arrangementer • Mad ud af huset •

UDSALG 

FÅ EN GRATIS SYNSPRØVE I VERDENSKLASSE
Hos Farstad Optik handler synsprøven om meget mere end blot styrken i dine briller og kontaktliner. Derfor får du:
4 Digitalt farvebillede af din nethinde 4 Trykmåling af dine øjne 4 3D opmåling af brilleglas
Kig ind og se brillenyheder, 
få en skarp aftale på kontaktlinser  
eller et par smarte solbriller 
– med eller uden styrke.

Søndergade 2C 8600 Silkeborg Tlf. 86 82 15 14 www.farstadoptik.dk

FARSTAD OPTIK
Byens flinkeste optiker

Søndergade 2C     8600 Silkeborg     Tlf. 86 82 15 14     www.farstadoptik.dk

2 for 1 pris
KØB ET PAR BRILLER

OG FÅ ET PAR GRATIS PREGO
SOLBRILLER I DIN STYRKE

Gælder også ved køb af flerstyrkeglas!
Tilbuddet gælder udvalgte solbrille-modeller og kan ikke 

kombineres med andre rabatter.

TILBUD

HØJ KVALITET OG GOD SERVICE
TIL DEN HELT RIGTIGE PRIS

✓  DIGITALT FARVEBILLEDE 
AF DIN NETHINDE

✓ TRYKMÅLING AF DINE ØJNE
✓  3D OPMÅLING AF 

BRILLEGLAS

Vi elsker briller og brænder for at hjælpe dig.
Alle vores brillestel er håndplukket af os i butikken og

vi har et kæmpe udvalg, som du ikke finder andre steder.
Kig ind – vi har altid et godt tilbud til dig!

FARSTAD OPTIK
Byens flinkeste optiker

Søndergade 2C     8600 Silkeborg     Tlf. 86 82 15 14     www.farstadoptik.dk

Synlig forskel

VI GLÆDER OS
TIL AT SE DIG

GRATIS SYNSPRØVE
INDEHOLDER ALTID: 0,- GEBYR

RENTER
UDBETALING

Køb dine nye briller på abonnement
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*) VED MEDBRINGELSE AF DENNE KUPON, GÆLDER TIL 29.02.2024

– gælder også flerstyrkeglas!
50%på alle

brilleglas*

SPAR OP TIL

5.000,-*) Kan ikke kombineres med andre rabatter og tilbud!

KUPONTILBUD

BYENS 
STØRSTE 
BRILLEKUP

KØB DINE NYE BRILLER
PÅ ABONNEMENT

0,- GEBYR
RENTER 
UDBETALING
fra 42 kr
pr. måned



REN  SERVICE A/S TILBYREN  SERVICE A/S TILBYDER DER RENS-VASK-RUL RENS-VASK-RUL 

- et firma med - et firma med 
50 års erfaring50 års erfaringREN  SERVICE A/SREN  SERVICE A/S

Nylandsvej 12 | 8600 Silkeborg | www.renservice.dk | post@renservice.dk

• Habitter / bukser / jakker /  
frakker / kjoler / skjorter

• Dyner / rullemadras /  
topmadras / gardiner m.m

• Vask, rul & rens af duge

• Løse & faste tæpper /  
møbler 

SALG AF PRODUKTER SALG AF PRODUKTER 
• De bedste produkter for  

rengøring & pleje af  
sanitet & interiør 

• Vinduespudserudstyr  
til private & professionelle

RING 8681 1201RING 8681 1201

Havnen 36, Lemvig
Tlf. 9640 6000

www.restaurantluna.dk

Med udsigt til god mad
 på havnen i Lemvig

”Veltillavet af friske råvarer”

Møre steaks Frisk fisk Lokale råvarer

Vi glæder os til at byde dig 
velkommen indenfor eller 

udendørs på vores  
hyggelige terrasse

Frokost - aftenmenu - 
selskaber & arrangementer 

- Mad ud af huset 

Kaffe, kager/desserter 
– Kolde drikke og cocktails

EKSTERN STØJMÅLING
- vi løser langt de fleste opgaver med relation til støj

www.bpstoj.dk | Søndermarken 2 | Hammerum | 7400 Herning | Tlf. 2763 8503

PROBLEMER MED STØJ?

VI HJÆLPER MED:
n  “Miljømåling – ekstern støj” fra virksomheder
n Støj på arbejdspladsen
n  Orienterende støjmålinger fra virksomheder
n  Beregninger af støjens udbredelse  

og grafisk kort af denne
n  Hjælp i forbindelse med  

naboklager over støj
n Bygningsakustiske målinger

Vi er 

certificeret til 

at gennemføre 

“Miljømåling 

ekstern støj”

UNDGÅ HØRESKADER

n  Arbejdsmaskiner
n Støj i åbent kontormiljø
n  Høj musik

n  Snorken
n  Skydning
n M.M.

–  med eksklusive ørepropper og indbygget  
støjfilter, fra BP Støjmåling, kan du stadig 
følge med i, hvad der sker omkring dig!

VI LEVERER ØREPROPPER 
TIL BESKYTTELSE MOD:

- Ombygning
- Tilbygning
- Nybygning
- Tagarbejde
- Nyt badeværelse

-   Flise- og klinkearbejde
- Omfugning
- Forsikringsskade
- Totalentreprise

Alt i murer-, flise- og 
klinkearbejde

MG

Lån et badeværelse på 
hjul, mens vi renoverer 

det gamle!

Søndergade 75 . 8620 Kjellerup
Mail: mmg.murer@gmail.com
www.mgmur.dk

Murermester
Michael Godskesen
41 67 86 68



Venter du på udredning og/eller behandling for søvnapnø på et 
offentligt sygehus?

•  Søvnexperten kan hjælpe dig indenfor 1-2 uger.

•  Kontakt patientvejlederne i den region hvor du bor, for at 
undersøge dine muligheder for at blive henvist til os.

For yderligere oplysninger ring på tlf.: 20 77 75 83 dagligt 
imellem kl. 10-14, eller se www.sovnexperten.dk

Sundhedshuset-Herning | Vejlevej 1 | DK-7400 Herning
T: 20 77 75 83 dagligt imellem kl. 10-14
E-mail: info@sovnexperten.dk | www.sovnexperten.dk

Lider du af søvnapnø?
10-15% af danskerne lider af insomni eller søvnløshed. Det kan være:
•  Vanskeligheder med at falde i søven (> 15 minutter)
•  Opvågninger og vanskeligheder med at falde i søvn igen
• For tidlig opvågning inden du er færdig med at sove
Din søvnkvalitet er lav og din livskvaliet er nedsat. Men søvnløshed og 
søvnproblemer kan behandles med kognitiv adfærdsterapi.
Kontakt Søvnexperten på tlf.: 20 77 75 83 dagligt imellem kl. 10-14, 
eller se www.sovnexperten.dk

Sundhedshuset-Herning | Vejlevej 1 | DK-7400 Herning
T: 20 77 75 83 dagligt imellem kl. 10-14
E-mail: info@sovnexperten.dk | www.sovnexperten.dk

Lider du af søvnløshed?

Telefon 9722 2284
Mølletoften 2 . 7550 Sørvad

Vi 
afmelder 
nummer-
pladerne 

ved levering.

Vi er godkendt 
af miljøstyrelsen 

og udbetaler kontant.
Salg af reservedele

og køb af skrotbiler
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Jørn er klar til 
at tage en tørn!

– med Jeres malerprojekt
Kvalitetsbevidst malerfirma
tilbyder alt i malerarbejde til 

private og erhverv, både ude og inde

Tlf.: 28 26 37 69
Østervænget 21B – Rødkærsbro
www.hougaards-malerfirma.dk

VI HAR AFD. OVER HELE LANDET:
Aulum, København, Haslev, Odense, Esbjerg, Aarhus, Ålborg

Tlf. 97 87 58 00 . Telefontid: Mandag-fredag 9:00 - 13:00

Se mere på www.boel-akupunktur.com

ØJENBEHANDLING
SMERTEBEHANDLING

ALDERDOMS-
RELATEREDE LIDELSER

Mere end 40 års erfaring med behandling af:
AMD, grøn stær, RP mv.
Samt smerter som gigt, diskusprolaps, 
nervebetændelse m.v.

Over
40 års 

erfaring

IA Camping ApS • Tlf. 41 14 24 60
Herningvej 94 • Simmelkær • 7540 Haderup

ivan@iacamping.dk • www.iacamping.dk

•  Store besparelser på nye og 
brugte campingvogne

•  Gode priser på service og 
reparation

•  Reparation af 
forsikringsskader

•  Gastest med rapport
•  Salg af originale reservedele 

til gode priser

HADERUP

SUNDS

SIMMELKÆR

34
ILSKOV

•KØB•KØB
•SALG•SALG
•REPARATION•REPARATION

Kør til IA Camping ved Simmelkær 
– det betaler sig!
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Vi arrangerer 
udflugter for:
• Firmaer
• Personalegrupper
• Forbund og foreninger
• Institutioner og skoler

Vi arrangerer også:
• Guidede- og aftenture
• Børnefødselsdage
• Polterabend mv.
Ring og hør nærmere

Lad Danmarks hyggeligste Zoo
arrangere Jeres næste udflugt
- vi og alle dyrene glæder os til jeres besøg

Nyheder, 
dyrebørn m.m.: 

Følg os på 
facebook 

og instagram!

Ved køb af 1 voksenbillet gælder:

GRATIS
BØRNEBILLET*

*ved medbringelse af denne reklame (sæson 2024)
- kan ikke kombineres med andre tilbud og rabatter!

værdi kr. 130,-
(PS: Opgradér fribilletten til BØRNE-SÆSONKORT – betal forskellen kr. 120,-)

• Kom tæt på over 350 dyr og fugle
• Masser af aktiviteter for børn
• Oplev vores helt specielle  

atmosfære og hygge
NYHED!

Kom og
besøg vores 

store flotte 

girafstald

Haunstrupvej 13 · 6920 Videbæk · 97 16 61 20
Se de mange nyheder på
www.jyllandsparkzoo.dk
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https://jyllandsparkzoo.dk/da

